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Speiseplan
¢~ ~~. Kd-Nr. 825 Albertine-Scherer Grundschule
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- Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag -
-
"Pierogi Ruskie" (Nudelteigtaschen) Reispfanne mit Gemiise (Karotten,
*Eerien™ mit Kartoffel-Quark Fiillung (e;g1;l;s) Zuckerschoten und Tomaten) (b;c;s) Vollkorn-Nudeln (g1,s) mit cremiger
N dazu Tomaten-Pestosauce (c;l;s) und mit Kréutersauce (c;e;l;s) dazu Kasesauce (c;e;l;s) dazu Gurkensticks
Karottensticks Blattsalat (c)
Gemiisesuppe (c;s) mit Vollkorn-Nudeln (g1,s) mit
Lachswirfeln in Tomatensauce
(c;f;s;m) dazu Gurkensticks

hausgemachtem Milchreis () dazu
kaltes Sauerkirschragout

?.G‘
**Qstermontag™*
Vegetarisch
Kasespatzle (c;e;g1,5;l;s) mit einem
Klecks vegetarischer brauner Sauce
(b;g1,3:l;s) und Karottensticks

Vallkost

Frisches Obst der Saison Frisches Obst

Tagesdessert
Anderungen vorbieh siten
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